AMADORA

(7B
PROGRAMA DE EDUCAGAO OLIMPICA e/
Valores Olimpicos: EXCELENCIA, AMIZADE e RESPEITO. b

A Camara Municipal da Amadora estabeleceu um Protocolo de Colaboragdo com o Comité Olimpico de
Portugal para a implementacdo do PROGRAMA DE EDUCACAO OLIMPICA nas escolas do Municipio.

Objetivos

Contribuir para a formagdo dos alunos, através de uma abordagem motivante e divertida, para a transmissdo
de conhecimentos e competéncias sobre o Movimento Olimpico, os seus Valores, Simbolos, Modalidades e
Atletas.

Conteuidos Pedagégicos

O Programa de Educacdo Olimpica disponibiliza em formato digital diversos conteidos pedagdgicos e materiais
de suporte (aulas tematicas, textos complementares, fichas de atividades, materiais graficos e videos). Os
conteudos foram desenvolvidos para que possam ser utilizados nas diversas areas disciplinares: Histdria,
Geografia, Artes, Musica, Educagdo Fisica, Linguas, Ciéncias e Matematica. Os conteudos do Programa estdo
validados pela Dire¢do-Geral de Educacao.

Implementagao
O Agrupamento de Escolas ao fazer parte do Programa terd acesso a:
e Formacdo de Professores (Apresentacdo do Programa, dos seus conteldos e de metodologia de
formacgao)
o Atividades Multidisciplinares em contexto de sala de aula ou em espacgos de pratica desportiva:
0 Palestras sobre diversas tematicas do Movimento Olimpico
0 Campedes na Escola — Visitas e demonstracdes de Atletas Olimpicos
0 Atletas por Um Dia — Experimentacdo de Modalidades Desportivas
0 Visitas Guiadas a Sede do Comité Olimpico de Portugal — com conteudos histéricos e
desportivos
0 Celebracdo do Dia Olimpico e realizacdo de Festas Desportivas
e Apoio Técnico e Cientifico as atividades e iniciativas no ambito da Educag¢do Olimpica

Convidamos os Agrupamentos de Escolas a fazer parte do programa, através do envio de email
para educa@cm-amadora.pt com indicacdo de um elemento interlocutor representante do

agrupamento e respetivo contato telefénico e email.

Para informagdes detalhadas:
Consultar o Portal de Educagao Olimpica www.eduolimpica.comiteolimpicoportugal.pt ou utilizar o contato
telefénico do DEDS/DIE 21 436 90 52 - Filomena Conceigdo.




