w | | ACELERA _
- O TEU FUTURO

AGORA QUE TERMINASTE O 9° ANO

uuuuuuuuuuuuuu * Proposta do Municipio da Amadora, carece de homologagdo do Ministério da Educagao



TENS VARIAS OPCOES:

Se concluiste 0 9°ano e pretendes um curso mais
tedrico, os Cursos Cientifico-Humanisticos sdo
os ideais para ti.

Se por outro lado pretendes um ensino mais pratico
aventura-te num Curso Profissional.

Se as coisas correram menos bem, e nao conseguiste
concluir o 3.° ciclo, podes fazé-lo de uma outra

forma, através de um Curso de Educagao
e Formacao (CEF).
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CURSOS
CIENTIFICO-HUMANISTICOS:

Sao cursos mais tedricos e tém a duracdo de 3 anos
letivos. No final, obténs um diploma de conclusédo
do ensino secundario.

Dividem-se em 4 cursos:

« Ciéncias e Tecnologias (CT)

« Ciéncias Socioecondmicas (CS)
« Linguas e Humanidades (LH)

« Artes Visuais (AV)

E que disciplinas tém estes cursos?
Organizam-se da seguinte forma:

Portugués (10.°,11.°,12.°); Lingua Estrangeira (10.° e 11.°);
Filosofia (10.° e 11.°); Educagdo Fisica (10.°,11.° e 12.°)

CIENCIAS ARTES

E TECNOLOGIAS

- Matematica A (10.°,11.°
e12.°ano)

- 2 Disciplinas Opcionais
de10.°el1.°ano

- 2 Disciplinas Opcionais
12.°ano

VISUAIS

- Desenho A (10.°,11.°

el12.°ano)

- 2 Disciplinas Opcionais

de10°el1.°ano

- 2 Disciplinas Opcionais

del12°ano

CIENCIAS
SOCIOECONOMICAS

- Matematica A (10.°,11.°
el12.°ano)

- 2 Disciplinas Opcionais
de10°el1.°ano

-2 Disciplinas Opcionais
12.°ano

LINGUAS
E HUMANIDADES

- Histoéria A (10.2,11.2

el2°ano)

- 2 Disciplinas Opcionais

de10.°el1.°ano

- 2 Disciplinas Opcionais

del12°ano
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Sao cursos qualificantes, que conferem um diploma
de conclusdo de ensino secundario e um certificado
de qualificacdo profissional de nivel IV. Tém a duracao
de 3 anos letivos.

« Formacao Sociocultural (comum a todos 0s cursos):
- Portugués
- Lingua Estrangeira
- Area de Integracéo
- Tecnologias de Comunicagao e Informacao
- Educacgao Fisica

« Formacao Cientifica

« Formacao Tecnoldgica

« Formacao em Contexto de Trabalho

(comum a todos os cursos)

Explora de seguida os cursos que temos para
oferecer e...
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ACAO
EDUCATIVA

LIBERTA A CRIANCA
QUE HAEM TI!
Se a area da educacdo sempre esteve na tua mira,

como Técnico de A¢do Educativa poderas
alcanca-la!

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Matematica / Psicologia / Sociologia

Formacao Tecnolégica: O

Disciplinas especificas da area profissional

ESPREITA
AQUI

Este curso permite-te:

Cuidar de criangas em creches, jardins de infancia
e ATL's durante as suas atividades quotidianas

e de tempos livres, garantindo o seu bem-estar

e desenvolvimento.

Encontras este curso:
Escola Secundaria Seomara
da Costa Primo

AMADORA
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/4984/CP/duplacertificacao/761175_RefCP
https://aeamadoraoeste.edu.pt/

ADMINISTRATIVO

PLANEAR E PODER!

Como Técnico Administrativo ndo teras maos
a medir! Porque esperas? Administra o teu futuro!

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Economia / Matematica / Psicologia e Sociologia

Formacgao Tecnolégica:

Disciplinas especificas da area profissional O
ESPREITA

Este curso permite-te: Lo

Organizar e executar atividades gerais relacionadas

com o expediente de uma empresa ou servico

publico, assessorando a comunicagao

entre a direcdo e os utentes.

Encontras este curso:
Escola Secundaria Fernando Namora

Escola Secundaria
Seomara da Costa Primo
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/4965/CP/duplacertificacao/346035_RefCP
https://www.aefn.pt/
https://aeamadoraoeste.edu.pt/

A TUA QUIMICA
E COM A CIENCIA!
Ha quimicas e quimicas... Se a tua € com a ciéncia,

aventura-te no curso de Técnico de Analises
Laboratoriais!

Disciplinas que vais ter:
Formacao Cientifica:

Fisica e Quimica / Matematica
Formacao Tecnolégica: Q
Disciplinas especificas da area profissional o

AQUI

Este curso permite-te:

Realizar ensaios, registar e interpretar resultados,
selecionando os métodos e as técnicas mais
adequadas em contexto laboratorial.

Encontras este curso:

&
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1766/CP/duplacertificacao/524082_RefCP?fbclid=IwAR05x_w6wMaG6PYhvw__yGpEaCSp26yIlSWnoeNDro-4QqRjpjsWNZtm77k
http://www.aepap.edu.pt/site/

APOIO

PSICOSOCIAL

TU PODES FAZER
A DIFERENCA!
Se adotaste como missao a ajuda ao proximo

entdo o teu futuro passa por aqui. Descobre as tuas
missdes enquanto Técnico de Apoio Psicossocial.

Formacao Cientifica:
Psicologia / Sociologia / Matematica
Formacao Tecnolégica: @

Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA

AQUI
Trabalhar em equipas multidisciplinares onde
promoves o desenvolvimento psicossocial de
grupos e comunidades, em diferentes dominios.
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https://dre.pt/application/conteudo/544834?fbclid=IwAR2XcvKezfwNPYCL2-3GpUyEAWwIO2j4YaFTx8k_FcdvBd7kxMjpMznvFTA
https://www.aefn.pt/

AUXILIAR
DE SAUDE

ZELA POR QUEM
PRECISA!

A area da salde corre-te nas veias? Como Técnico
de Auxiliar de Saude podes dar os primeiros
pPassos nesta grande areal

Disciplinas que vais ter:
Formacao Cientifica:
Biologia / Fisica e Quimica / Matematica
Formacao Tecnolégica: O
Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA
AQUI
Este curso permite-te:
Colaborar, sob supervisao técnica, na prestagao
de cuidados de higieng, alimentagao e conforto
aos doentes, em servicos de saude.

Encontras este curso:
Escola Secundaria D. Jodo V

Escola Profissional Gustave Eiffel
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1804/CP/duplacertificacao/729281_RefCP?fbclid=IwAR14ghdNkb7AhR2wQS37g8tWKIq-EEVM0HlZq0abD06MbrakVCogmckVfUE
http://www.aedjv.pt/
https://gustaveeiffel.pt/contactos/amadora-centro/

COMERCIAL

O MUNDO A TEUS PES!

Como Técnico de Comércio, acredita, o mundo
pode ser teul!

Disciplinas que vais ter:
Formacao Cientifica:
Economia / Matematica
Formacao Tecnoldgica: O
Disciplinas especificas da area profissional.

ESPREITA
AQUI

Este curso permite-te:

Organizar e planear a venda de produtos

Ou servicos comerciais, garantindo a satisfacao
dos consumidores.

Encontras este curso:
Escola Profissional Gustave Eiffel

Escola Secundaria Maes D'Agua

Escola Secundaria Seomara
da Costa Primo
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/4957/CP/duplacertificacao/341024_RefCP
https://gustaveeiffel.pt/contactos/amadora-centro/
https://maesdagua.edu.pt/
https://aeamadoraoeste.edu.pt/

COMUNICACAO

MARKETING,

RELACOES PUBLICAS
E PUBLICIDADE

A CRIATIVIDADE
PASSA POR AQUI!

Criatividade é o teu nome do meio? Aplica-a como
Técnico de Comunicagao — Marketing, Relacoes
Publicas e Publicidade.

Formacao Cientifica:

Matematica / Psicologia e Sociologia

Formacao Tecnoldgica:

Disciplinas especificas da area profissional @

ESPREITA
AQUI

Participar no desenvolvimento de estratégias
de marketing, ao nivel da estruturacao

e operacionalizacdo de acdes comunicacionais
de uma organizacdo/empresa.

A

AMADORA

Camara Municipal

#aceleraoteufuturo


http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/4961/CP/duplacertificacao/342360_RefCP
https://gustaveeiffel.pt/contactos/amadora-centro/

| COZINHA PASTELARIA
PASTELARIA il PADARIA

O PALADAR E UNICO!

Se a tua paixao é cozinhar, entdo os cursos de
Técnico de Cozinha e Pastelaria ou Técnico

de Pastelaria e Padaria podem ser uma excelente
opgao para ti!

Formacao Cientifica:

Economia / Matematica / Psicologia
Formacgao Tecnolégica:

Disciplinas especificas da area profissional

@ TECNICO DE COZINHA e TECNICO DE PASTELARIA
E PASTELARIA E PADARIA

ESPREITA ESPREITA
AQuUI AQuI

Planificar, coordenar e confecionar pratos de
cozinha e/ou pastelaria, de acordo com as normas
de higiene e seguranca.

(Técnico de Cozinha e Pastelaria)

g (Técnico de Pastelaria e Padaria)
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1809/CP/duplacertificacao/811183_RefCP
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1705/CP/duplacertificacao/811347_RefCP
https://gustaveeiffel.pt/contactos/amadora-centro/
http://www.agan.pt/

DESENHO
DIGITAL 3D

——

MOSTRA A TUA PERSPETIVA!

A transformacao pode passar por ti.
Como Técnico de Desenho Digital 3D,
€ a tua perspetiva que conta.

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Histéria da Cultura e das Artes / Geometria Descritiva
/ Matematica

Formacgao Tecnolégica: O

Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA
AQUI

Este curso permite-te:

Produzir, interpretar e analisar elementos virtuais para
visualizacdo tridimensional nas areas da engenharia,
urbanismo, televisao, cinema e publicidade.

Encontras este curso:
Escola Profissional Gustave Eiffel
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https://dre.pt/application/conteudo/544840?fbclid=IwAR2BR5yGkRtp4ShkYOfKX8PDyZyEDGHliHdKx5ty-Q7C51EJHfJmcuVN8_o
https://gustaveeiffel.pt/contactos/amadora-centro/

DESIGN
DE MODA

CADA PONTO ES TU!

Gostas do Glamour das passerelles, e de expressares
a tua maneira de ser no teu look? Entao o curso
Técnico de Design de Moda ¢ o ideal para ti.

Disciplinas que vais ter:
Formacao Cientifica:
Geometria Descritiva / Historia da Cultura e das Artes
/ Matematica
Formacao Tecnoldgica:
i 2 o

Disciplinas especificas da area profissional

ESPREITA
q AQUI
Este curso permite-te:

Criar e desenvolver produtos destinados a confecao
em série e por medida, tendo em conta as tendéncias
de moda nacional e internacional.

Encontras este curso:
Escola Secundaria
Dr. Azevedo Neves
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1686/CP/duplacertificacao/542107_RefCP?fbclid=IwAR3I8GbMp01N-5Cqux45id-qTaskcy7xXNP951-2lo-Nw54P7Yt6kHDl6SM
http://www.agan.pt/

CONSTROI A TUA TATICA!

O desporto € uma constante na tua vida?
Entdo investe no curso Técnico de Desporto.

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Estudo do Movimento / Psicologia / Matematica
Formacao Tecnolégica:

Disciplinas especificas da area profissional Q
. ESII:glEJII'I'A
Este curso permite-te:

Participar no planeamento, organizacao
e dinamizacao de atividades fisicas e desportivas,

com supervisao de um técnico de grau superior.

Encontras este curso:
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1687/CP/duplacertificacao/813353_RefCP?fbclid=IwAR3GbVh5qCcioUZ6JYbruQkgFRoyPFGNPf86OakXCtqcIGRL23mtVAhk9Gk
http://www.aedjv.pt/
https://maesdagua.edu.pt/
https://aeamadoraoeste.edu.pt/

ELETRONICA
E TELECOMUNICACOES

ESTAS LA?

Vés na comunicagcao uma ferramenta essencial?
Ajuda a manté-la sem interferéncias como Técnico
de Eletronica e Telecomunicagodes.

Formacao Cientifica:
Fisica e Quimica / Matematica
Formacao Tecnolégica: @

Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA

AQUI
Realizar tarefas relacionadas com a instalagao,
utilizacao, manutencédo e reparacao de materiais
e equipamentos eletronicos de telecomunicacdes
de baixa tensao.
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/4988/CP/duplacertificacao/523077_RefCP
https://gustaveeiffel.pt/contactos/amadora-centro/

ELETRONICA

AUTOMAGAO E COMANDO |

TU COMANDAS!

Se passas a vida a tentar perceber como todos os
equipamentos funcionam, entao o curso de
Técnico de Eletronica, Automacao e Comando
espera por ti!

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Fisica e Quimica / Matematica

Formacao Tecnoldgica: O

Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA
AQUI

Este curso permite-te:

Fazer a instalacao, manutencao e reparacao
de equipamentos eletronicos, eletromecanicos
e de automacao e comando, garantindo a sua
otimizagao.

Encontras este curso:
Escola Profissional Gustave Eiffel
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https://gustaveeiffel.pt/contactos/amadora-centro/
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/4990/CP/duplacertificacao/523268_RefCP

ELETRONICA
AUTOMACAO

E COMPUTADORES

TU CONTROLAS!

Queres ser tu a estar no controlo?
O curso de Técnico de Eletrénica, Automacao
e Computadores proporciona-te essa sensacao.

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Fisica e Quimica / Matematica

Formacao Tecnoldgica: O

Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA
AQUI

Este curso permite-te:

Efetuar a instalagdo, manutencgao e reparagao
de equipamentos de eletrénica, automacao

e computadores, assegurando a otimizagao
do seu funcionamento.

Encontras este curso:
Escola Secundaria Seomara da Costa Primo

2
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/2953/CP/duplacertificacao/523080_RefCP
https://aeamadoraoeste.edu.pt/

REGISTA ATUA
MANEIRA DE VER!

Tens talento para a fotografia? O curso Técnico
de Fotografia ajuda-te a transformar esse talento
em verdadeira arte.

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Fisica e Quimica / Histéria da Cultura e das Artes

/ Matemética

Formacao Tecnolégica: e

Disciplinas especificas da area profissional

ESPREITA
. AQUI
Este curso permite-te:

Fotografar pessoas, paisagens e arquitetura
para fins publicitarios ou particulares, fazendo
ainda o tratamento digital das imagens.

Encontras este curso:

A
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1693/CP/duplacertificacao/213349_RefCP?fbclid=IwAR0cjxXfThiu-fje_ehvW1aHhW1bMKaKJ59g9KnBqQ2-AU2sxSi1_gCQp00
https://aeamadoraoeste.edu.pt/

ARTES
DO ESPETACULO

INTERPRETACAO

Com o curso de Artes do Espetaculo - Interpretacgao
poderas criar e interpretar os varios personagens
que sempre admiraste.

Formacao Cientifica:

Historia da Cultura e das Artes / Psicologia

/ Dramaturgia

Formacao Tecnolégica: @
Disciplinas especificas da area profissional

ESPREITA
AQuUI

Criar e interpretar personagens, com recurso
as técnicas de corpo e voz, nas diversas areas
do espetaculo, cinema e televisao.

A
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https://dre.pt/application/file/518957
https://aeamadoraoeste.edu.pt/

GERIATRIA

APOIA QUEM PRECISA!

Consideras que a idade € um posto? Este € o curso
ideal para ti. Qualifica-te para cuidar de quem
um dia cuidou com o curso Técnico de Geriatria.

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Biologia / Estudo do Movimento / Psicologia
Formacao Tecnolégica: O

Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA
. AQUI
Este curso permite-te:

Prestar apoio a idosos ao nivel dos cuidados
pbasicos, atividades de entretenimento e de
estimulacdo cognitiva, social e motora.

Encontras este curso:
Escola Secundaria Dr. Azevedo Neves

&
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http://www.agan.pt/
http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/4975/CP/duplacertificacao/762335_RefCP

GESTAO

GERE O TEU MUNDO!

Gerir e organizar é o teu forte? Entao o curso
Técnico de Gestao ¢ a proposta ideal para ti.

Disciplinas que vais ter:
Formacao Cientifica:
Economia / Matematica
Formacao Tecnolégica: O
Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA

AQUI
Este curso permite-te:
Colaborar nos planos de formacao dos recursos
humanos da empresa, na realizagao de campanhas
publicitarias, no apoio a administracdo/direco.

Encontras este curso:
Escola Secundaria Fernando Namora

Escola Profissional Gustave Eiffel

AMADORA
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https://dre.pt/application/conteudo/147658?fbclid=IwAR3WPRO9wOo2KqVwFx4Df0e_K3h5VyZDZ_8zFCQ2QIiN7JRed8738OT9Gc8
https://www.aefn.pt/
https://gustaveeiffel.pt/contactos/

GESTAO
DE EQUIPAMENTOS

INFORMATICOS

INOVA E REPARA!

Como Técnico de Gestao de Equipamentos
Informaticos, estards sempre um passo a frente
nas tecnologias.

Formacgao Cientifica:

Fisica e Quimica / Matematica
Formacao Tecnolégica: @
Disciplinas especificas da area profissional ot

AQUI

Instalar e configurar computadores, isolados ou em
rede, dispositivos periféricos e programas informaticos,
garantindo a sua manutengao e administracao.

A
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https://dre.pt/application/conteudo/147660?fbclid=IwAR2Bl3A33iznvxUPMsjJsjydUDO16lECKqD6CxRTXzh2UjT5pS-R5LSig5w
http://www.agan.pt/
https://gustaveeiffel.pt/contactos/

GESTAO
E PROGRAMAGAO

DE SISTEMAS
INFORMATICOS

LANCA-TE EM UM NOVO DESAFIO!

Es fa de novas tecnologias e tens curiosidade em
perceber como tudo funciona? Entdo o curso de
Técnico de Gestdo e Programacao de Sistemas
Informaticos pode ser a melhor opcéo para ti.

Formacgao Cientifica:

Fisica e Quimica / Matematica
Formacao Tecnolégica: @
Disciplinas especificas da area profissional .

AQUI

Instalar, configurar e efetuar a manutencgao
de computadores, redes, periféricos e sistemas
operativos e ainda dominar as técnicas de informatica.

A

AMADORA
camara Municipal  faCeleraoteufuturo


https://dre.pt/application/conteudo/147643?fbclid=IwAR0slUdSltJ1jVTcfhH-5EyaFDuM3rUmN6DLhPUaVQw5nF3CQD9yFgWqSjM
https://aeamadoraoeste.edu.pt/
https://gustaveeiffel.pt/contactos/amadora-centro/

INFORMATICA
SISTEMAS

LIGA-TE AO MUNDO!

Se dominas os diferentes sistemas informaticos,
entdo o curso de Técnico de Informatica - Sistemas
podera ser a opgao certa para ti.

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Fisica e Quimica / Matematica

Formacao Tecnolégica: O

Disciplinas especificas da area profissional ponmr

AQUI
Este curso permite-te:
Proceder a manutencgao e gestao de base de dados,
tendo por objetivo criar um sistema de informacao
NnuUMa organizagao ou empresa.

Encontras este curso:
Escola Secundaria Fernando Namora

&
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1744/CP/duplacertificacao/481039_RefCP
https://www.aefn.pt/

AUXILIAR
DE FARMACIA |

AJUDA A MEDICAR!

Se o mundo farmacéutico sempre foi um fascinio
para ti, entdo o curso de Técnico Auxiliar
de Farmacia estd a tua espera!

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Biologia e Geologia / Fisica e Quimica / Matematica

Formacao Tecnolégica:

Disciplinas especificas da area profissional O
ESPREITA

Este curso permite-te: Acul

Dispensar medicamentos e produtos da area

da saude, promovendo o seu uso correto, seguro

e efetivo sob supervisdo do diretor técnico

da farmacia, entre outros.

Encontras este curso:
Escola Profissional Gustave Eiffel

A
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/4971/CP/duplacertificacao/727366_RefCP?fbclid=IwAR1VH2sSch_Uxzsk3L1psdQooC-Irch4JdOvcoZfqAy4L2OzicWUotJhleE
https://gustaveeiffel.pt/contactos/amadora-centro/

GRAVA O TEU OLHAR!

A multimédia € um mundo, cria o teu!
O curso de Técnico de Multimédia da-te as
principais ferramentas!

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Historia da Cultura e das Artes / Matematica / Fisica
Formacao Tecnolégica:

Disciplinas especificas da area profissional Q
. ESII:glEJII'I'A
Este curso permite-te:
Exercer atividades ligadas ao desenho e produgao
digital de conteddos multimédia, com vista

a criacdo de solucdes de comunicacao.

Encontras este curso:

A
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1855/CP/duplacertificacao/213006_RefCP?fbclid=IwAR13SiO6ly9OeWdfStdhoE3xrmtzXIt_UHNH6km29MNZJ6kqCBNNRCo870U
http://www.agan.pt/
https://gustaveeiffel.pt/contactos/

ORGANIZACAO
DE EVENTOS

CRIA O TEU EVENTO!

Festas e eventos é a tua praia? Com o curso
Técnico de Organizagao de Eventos podes ser tu
a cria-los!

Formacao Cientifica:

Economia / Matematica / Psicologia e Sociologia
Formacao Tecnolégica:

Disciplinas especificas da area profissional @

ESPREITA
AQUI

Organizar eventos, nacionais e internacionais,
desde a sua criagao até a sua implementacao
tendo em conta os objetivos propostos.

A
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1735/CP/duplacertificacao/342030_RefCP?fbclid=IwAR2D7f3ZLgdlqzgtMSFk60znTNwmZ5J8Njzh6PWG5eHpc1g5_KRuwTlWLVc
http://www.aedjv.pt/

PROGRAMADOR

DE INFORMATICA

PROGRAMA O TEU MUNDO!

A Informatica € o teu mundo? Como Programador
de Informatica podes programa-lo a tua medida.

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Fisica e Quimica / Matematica

Formacgao Tecnolégica: Po S

Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA
AQUI

Este curso permite-te:

Efetuar a analise de sistemas, a gestdo de base

de dados, desenvolver aplicacdes e, ainda, proceder
a instalacao e manutencao de equipamentos

e aplicagoes informaticas.

Encontras este curso:
Escola Secundaria da Amadora

&
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/4969/CP/duplacertificacao/481040_RefCP
http://www.aepap.edu.pt/site/

RESTAURANTE
BAR

ES SERVIDO?

Como Técnico de Restaurante / Bar até a tua
criatividade serd posta a prova. Aceitas o desafio?

Disciplinas que vais ter:

Formacao Cientifica:

Economia / Matematica / Psicologia

Formacgao Tecnolégica: O

Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA

AQUI
Este curso permite-te:
Planificar e preparar o servico de restaurante/bar,
assegurando a gestao corrente de aprovisionamento
e armazenagem dos produtos.

Encontras este curso: = Wl
Escola Secundaria [
Dr. Azevedo Neves ™ :‘B

A
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1851/CP/duplacertificacao/811184_RefCP?fbclid=IwAR05x_w6wMaG6PYhvw__yGpEaCSp26yIlSWnoeNDro-4QqRjpjsWNZtm77k
http://www.agan.pt/

A VIAGEM
DEPENDE DE TI!

Es aventureiro e estas sempre a procura de novos
desafios? Entdo o curso Técnico de Turismo pode
ser o teu proximo desafio!

Formacao Cientifica:

Geografia / Historia da Cultura e das Artes

/ Mateméatica

Formacéo Tecnoldgica: @

Disciplinas especificas da area profissional
ESPREITA
AQUI

Organizar eventos, conferéncias e acompanhar
programas de animacao turistica, promovendo
produtos e servicos turisticos.

A
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https://dre.pt/application/conteudo/544824
https://aeamadoraoeste.edu.pt/
https://gustaveeiffel.pt/contactos/amadora-centro/

TECNICO
DE ESTETICISTA

CUIDA E EMBELEZA!

Se o mundo da estética e bem-estar sempre foram
a tua praia, vais querer de certeza investir no curso
de Técnico de Esteticista.

Formacao Cientifica:

Biologia / Quimica / Matematica
Formacao Tecnolégica: @
Disciplinas especificas da area profissional

ESPREITA
AQUI

Executar os cuidados estéticos da pele, das unhas
e do pelo, bem como tratamentos integrais

ou parciais de rosto e/ou corpo, em institutos

de beleza e outros similares.

A
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http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/4979/CP/duplacertificacao/815198_RefCP?fbclid=IwAR0kTnaW17cJ4vvKFJ9WLksLTYVK0cByum8yLL2b5JXz3innGTWRsMv0k6c
http://www.agan.pt/

Escola Secundaria da Amadora



http://www.catalogo.anqep.gov.pt/PDF/QualificacaoReferencialPDF/1883/CP/duplacertificacao/213370_RefCP?fbclid=IwAR1N-VDC81s9DlB3NwzYi9NMVYzjZ_qIMERrqy0dVbG29BV3bKpsjBD6aAw
http://www.aepap.edu.pt/site/

Os CEF sdao uma oportunidade para dares seguimento
aos teus estudos, através de um percurso flexivel
e ajustado aos teus interesses.

Destinam-se a jovens com idade igual ou superior
a 15 anos.

Organizam-se em 4 componentes de formacgao:
« Formacao Sociocultural

« Formacao Cientifica

« Formacao Tecnoldgica

« Formacao Pratica (comum a todos os cursos)

A duracdo do curso depende da escolaridade com
que acedes e permite-te obter, em simultaneo,
uma certificacao escolar e um certificado

de qualificacao profissional.

CONDIGOES DE ACESSO | PERCURSOS | DURAGCAO QUANDO ACABAR TENHO
6.° ano Tipo 2 2 anos 3.° ciclo e certificagdo nivel 2

8.° ano Tipo 3 1ano 3.° ciclo e certificacdo nivel 2

Na Amadora vais encontrar o CEF ideal para ti!
Vé de seguida o que temos para te oferecer...

A

AMADORA
camara Municipal  HaCeleraoteufuturo



CURSOS DE EDUCACAO
E FORMACAO (CEF):

TIPO 2

Operador de Jardinagem
Assistente Administrativo
Empregado de Restaurante-Bar

Operador de Informatica

Assistente Familiar e de Apoio a Comunidade
Operador de Fotografia

Pasteleiro - Padeiro

Assistente de Cabeleireiro

TIPO 3

Escola Basica 2,3 Alfornelos

Escola Secundaria D. Jodo V

Escola Secundaria Fernando Namora
Escola Secundaria Dr. Azevedo Neves
Escola Secundaria Dr. Azevedo Neves
Escola Secundaria Seomara da Costa Primo
Escola Profissional Gustave Eiffel

Escola Secundaria Seomara da Costa Primo
Escola Secundaria Seomara da Costa Primo

Escola Profissional Gustave Eiffel

Escola Basica 2,3 Miguel Torga

Escola Secundaria D. Jodo V

Assistente Administrativo

Escola Secundéria Seomara da Costa Primo

Agente em Geriatria

Operador de Informatica

Escola Secundaria Dr. Azevedo Neves

Escola Profissional Gustave Eiffel

AMADORA

Camara Municipal

#aceleraoteufuturo



CONTACTOS DAS ESCOLAS
DA AMADORA:

ESCOLA SECUNDARIA
D.JOAO V

Rua Maria Lamas | 2700-364 Aguas Livres,

Amadora TIf.: 214 906 460
http://www.aedjv.pt/

ESCOLA SECUNDARIA
DA AMADORA

Rua Alexandre Salles | 2720-012 Venteira,
Amadora TIf.: 214 996 280
http://www.aepap.edu.pt/site/

ESCOLA SECUNDARIA
DR. AZEVEDO NEVES

Avenida Jo&o Paulo Il | 2720-001 Aguas Livres,
Amadora TIf.: 214 906 030
http://www.agan.pt/

ESCOLA SECUNDARIA
FERNANDO NAMORA

Av. Ruy Luis Gomes | 2650-197 Encosta do Sol,
Amadora TIf.: 214 767 710
https://www.aefn.pt/

ESCOLA SECUNDARIA
MAES D’AGUA

Quinta da Bolacha | 2700-689 Falagueira
Venda Nova, Amadora TIf.: 214 940 105
https://maesdagua.edu.pt/

ESCOLA SECUNDARIA

SEOMARA DA COSTA PRIMO

Rua Elias Garcia n.° 324 | 2700-323 Venteira,
Amadora TIf.: 214 985 990
https://aeamadoraoeste.edu.pt/

ESCOLA BASICA 2,3
DE ALFORNELOS

Estrada da Brandoa | 2650-363 Amadora
TIf.: 214741034
http://aealfornelos.ccems.pt/

ESCOLA BASICA 2,3
MIGUEL TORGA

Praceta Padre Alvaro Proenca | 2700-631
S. Bras, Amadora TIf.: 214922724
http://agmigueltorga.edu.pt/

ESCOLA PROFISSIONAL
GUSTAVE EIFFEL

Rua Elias Garcia, n.°29 | 2700-312 Falagueira
Venda Nova, Amadora TIf.: 214 996 440
https://gustaveeiffel.pt/contactos /amadora-centro/

&

AMADORA

Camara Municipal

#aceleraoteuf




DICAS IMPORTANTES

@

Tira as tuas duvidas!

O psicologo da tua escola, ou da escola que
pretendes frequentar, poderdo ajudar-te nesta
tarefa. Encontras o seu email no site da respetiva
escola.

Pesquisa e escolhe por ti!

Consulta os sites das escolas onde o curso que
queres existe, |a encontraras muita informacao,
se precisares, contacta as escolas. Leva os teus
amigos e familia nesta “visita”.

Garante a tua vaga!

Assim que decidires qual o curso que pretendes,
profissional ou CEF, faz a tua pré-inscricao na(s)
escola(s) onde ele existe. Emn muitas poderas
fazé-lo online, no conforto da tua casa.

Nao fiques a ver navios e ...

ACELERA

O TEU FUTURO
NA AMADORA!

AMADORA
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